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विद्यार्थ्यांच्या विक्षणातील अडचणी सोडविण्यासाठी िाळेतील भौवतक सवुिधाांचे महत्तत्ति 

 

श्री. िैजनाथ विराप्पा घोडके  
प्राचार्य, 

श्री. तुळजाभवानी सैननकी माध्र्नमक व उच्चमाध्र्नमक नवद्यालर् , तुळजापरू  
नज. धारानिव  

 
साराांि 

शिक्षण ही शिद्यार्थ्यांच्या सिांगीण शिकासाची मलूभूत प्रशिया आहे. शिद्यार्थ्यांच्या शिक्षणातील अडचणी केिळ अभ्यासिम, 
अध्यापन पद्धती ककिा िैयक्ततक क्षमताांपुरत्या मयाशित नसनू िाळेतील भौशतक सशुिधाांचाही त्यािर मोठा पशरणाम होत असतो. 
िगगखोलीची उपलब्धता, प्रकाि, िायिुीजन, स्िच्छ शपण्याचे पाणी, स्िच्छतागहेृ, ग्रांथालय, प्रयोगिाळा, िीडाांगण, तांत्रज्ञानाधाशरत 
साधने, सरुशक्षत पशरसर इत्यािी सुशिधा शिद्यार्थ्यांच्या शिकण्याच्या गणुिते्तला शििा िेतात. प्रस्तुत लेखामध्ये शिद्यार्थ्यांच्या शिक्षणातील 
अडचणी कमी करण्यासाठी िाळेतील भौशतक सशुिधाांचे महत्त्ि स्पष्ट करण्यात आले आहे. भौशतक सशुिधाांचा शिद्यार्थ्यांच्या 
उपक्स्थती, एकाग्रता, आरोग्य, पे्ररणा, िैक्षशणक प्रगती आशण मानशसक समाधानािर कसा पशरणाम होतो, याचे शिश्लेषण या लेखात 
केले आहे. 
मखु्य िब्द : भौशतक सशुिधा, शिक्षणातील अडचणी, िालेय िातािरण, अध्ययन गणुित्ता, िैक्षशणक प्रगती 

 
१. प्रस्तािना 

विक्षण प्रनिर्ेत िाळा हे नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा ज्ञानाजयनाचे 

प्रमुख कें द्र असते. िाळेमध्र्े नवद्यार्थ्र्ांना केवळ पुस्तकाधानरत 
ज्ञानच नमळत नाही, तर सामानजक, बौनिक, भावननक आनण 
िारीनरक नवकासालाही चालना नमळते. परंतु नवद्यार्थ्र्ांचे 
निक्षण प्रभावी होण्र्ासाठी िाळेचे वातावरण अनुकूल असणे 
अत्र्ावश्र्क आहे. हे वातावरण ननमाण करण्र्ात िाळेतील 
भौनतक सनुवधांची महत्त्वपणूय भूनमका असते. 

आज अनेक िाळांमध्र्े वर्यखोलर्ांची कमतरता, 
अपुरा प्रकाि, अपुरे फर्ननचर, प्रर्ोर्िाळांचा अभाव, 
ग्रंथालर्ाची अपुरी व्र्वस्था, तंत्रज्ञान साधनांची कमतरता, 
स्वच्छतार्हृांची दर्नीर् स्स्थती, स्वच्छ नपण्र्ाच्र्ा पाण्र्ाचा 
अभाव अिा समस्र्ा नदसनू र्ेतात. र्ा कमतरतांमुळे 
नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा निक्षणात नवनवध प्रकारच्र्ा अडचणी ननमाण 
होतात. म्हणनूच िाळेतील भौनतक सनुवधांचे महत्त्व समजनू 
घेणे आनण त्र्ा नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा अध्र्र्न प्रनिर्ेला किा 
सहाय्र्क ठरतात, र्ाचा अभ्र्ास करणे आवश्र्क आहे. 
 

२. विषयाची गरज ि महत्तत्ति 
नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा िैक्षनणक प्रर्तीमध्र्े िाळेतील भौनतक 

सनुवधा हा अत्र्ंत महत्त्वाचा घटक आहे. िाळेतील सनुवधा 
केवळ इमारत ककवा वस्तूंच्र्ा स्वरूपात न पाहता त्र्ा 
नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा निक्षणाचा दजा उंचावणाऱ्र्ा मलूभूत र्रजा 
म्हणनू पाहणे आवश्र्क आहे. नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा निक्षणातील 
अडचणी दरू करण्र्ासाठी भौनतक सनुवधांची आवश्र्कता 
पुढील कारणांमुळे अधोरेनखत होते : 

1. अनकूुल अध्ययन िातािरण वनर्ममती – र्ोग्र् 
वर्यखोली, प्रकाि, वार्वुीजन र्ांमुळे अध्र्र्नासाठी 
पोषक वातावरण तर्ार होते. 

2. आरोग्य ि स्िच्छता – स्वच्छ पाणी, स्वच्छतार्हेृ 
आनण स्वच्छ पनरसरामुळे नवद्यार्थ्र्ांचे आरोग्र् नटकून 
राहते. 

3. एकाग्रता आवण उपस्स्थती िाढ – आरामदार्ी 
आनण सरुनक्षत वातावरणामुळे नवद्यार्थ्र्ांची उपस्स्थती 
आनण एकाग्रता वाढते. 

4. अध्यापनाची पवरणामकारकता – प्रर्ोर्िाळा, 
ग्रंथालर्, नडनजटल साधने र्ांमुळे अध्र्ापन अनधक 
प्रभावी होते. 
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5. िैक्षवणक समानता – सवय नवद्यार्थ्र्ांना समान 
सनुवधा नमळालर्ास निक्षणातील नवषमता कमी होते. 

 
३. सांिोधनाची उविष्टे 
     र्ा नवषर्ाच्र्ा अभ्र्ासाची उनिष्टे पुढीलप्रमाणे आहेत : 

1. िाळेतील भौनतक सुनवधांचे प्रकार समजावून घेणे. 
2. नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा निक्षणातील अडचणींवर भौनतक 

सनुवधांचा पनरणाम अभ्र्ासणे. 
3. िाळेतील सनुवधा आनण नवद्यार्थ्र्ांची उपस्स्थती, 

एकाग्रता, पे्ररणा व िैक्षनणक प्रर्ती र्ांतील संबंध 
स्पष्ट करणे. 

4. निक्षणातील अडचणी दरू करण्र्ासाठी आवश्र्क 
भौनतक सनुवधांची भूनमका मांडणे. 

5. िाळांमध्र्े भौनतक सनुवधांच्र्ा उन्नतीसाठी उपार् 
सचुनवणे. 

 
४. सांिोधन प्रश्न 

1. िाळेतील भौनतक सनुवधांचा नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा 
निक्षणावर कसा पनरणाम होतो? 

2. कोणत्र्ा भौनतक सनुवधांच्र्ा अभावामुळे 
नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा निक्षणात अडचणी ननमाण होतात? 

3. भौनतक सुनवधा नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा एकाग्रता, आरोग्र्, 
उपस्स्थती आनण िैक्षनणक प्रर्तीत किी मदत 
करतात? 

4. निक्षणातील अडचणी कमी करण्र्ासाठी िाळांनी 
कोणत्र्ा सनुवधांना प्राधान्र् द्यावे? 

 

५. सांिोधन पद्धती 
प्रस्तुत लेखासाठी िणणनात्तमक ि विश्लेषणात्तमक 

सांिोधन पद्धतीचा वापर करण्र्ात आला आहे. र्ा 
अभ्र्ासासाठी िैक्षनणक ग्रंथ, संिोधन लेख, सरकारी 
अहवाल, िालेर् निक्षणासंबंधी सानहत्र्, राष्रीर् िैक्षनणक 
धोरणातील तरतुदी आनण उपलब्ध अभ्र्ासांचा आधार 
घेण्र्ात आला आहे. संकनलत सानहत्र्ाचे वर्ीकरण करून 
त्र्ावर आधानरत नवश्लेषण मांडण्र्ात आले आहे. 
 

६. िाळेतील भौवतक सवुिधाांची सांकल्पना 
िाळेतील भौनतक सनुवधा म्हणजे िाळेमध्र्े निक्षण 

प्रनिर्ा सलुभ, सरुनक्षत, पनरणामकारक आनण नवद्याथीकें नद्रत 

करण्र्ासाठी उपलब्ध असणाऱ्र्ा सवय प्रकारच्र्ा मतूय सोर्ी-
सनुवधा. र्ा सुनवधांमध्र्े पुढील बाबींचा समावेि होतो : 

• प्रिस्त व सरुनक्षत िाळेची इमारत 
• पुरेिा वर्यखोलर्ा 
• र्ोग्र् फर्ननचर (बेंच, टेबल, खुच्र्ा) 
• प्रकाि व वार्वुीजन व्र्वस्था 
• स्वच्छ नपण्र्ाचे पाणी 
• स्वच्छ व स्वतंत्र स्वच्छतार्हेृ 
• ग्रंथालर् 
• नवज्ञान व संर्णक प्रर्ोर्िाळा 
• िीडांर्ण व खेळ सानहत्र् 
• स्माटय क्लास / नडनजटल साधने 
• सरुनक्षत पनरसर व कंपाऊंड 
• नदव्र्ांर् नवद्यार्थ्र्ांसाठी सलुभ सनुवधा (रमॅ्प,रेकलर् 

इ.) 
 

७. विद्यार्थ्यांच्या विक्षणातील अडचणी आवण त्तयािर 
भौवतक सवुिधाांचे महत्तत्ति 
७.१ िगणखोल्या ि िसण्याची व्यिस्था 

अनेक िाळांमध्र्े वर्यखोलर्ांची कमतरता ककवा 
अनतर्दीमुळे नवद्यार्थ्र्ांना र्ोग्र् प्रकारे बसता र्ेत नाही. अिा 
पनरस्स्थतीत निक्षकांचे अध्र्ापन सवय नवद्यार्थ्र्ांपर्ंत पोहोचत 
नाही आनण नवद्यार्थ्र्ांची एकाग्रता कमी होते. 
महत्तत्ति 

• पुरेिा वर्यखोलर्ा असलर्ास प्रत्र्ेक वर्य स्वतंत्रपणे 
चालवता र्ेतो. 

• र्ोग्र् बसण्र्ाची व्र्वस्था असलर्ास नवद्यार्थ्र्ांना 
आरामदार्ीपणे अध्र्र्न करता र्ेते. 

• र्दी कमी असलर्ास निक्षक-नवद्याथी संवाद वाढतो. 
• निस्त आनण अध्र्र्नाचा दजा सधुारतो. 

७.२ प्रकाि ि िायिुीजन 
अपुरा प्रकाि, र्रम व बंनदस्त वर्यखोली र्ामुळे 

नवद्यार्थ्र्ांना थकवा, डोळर्ांवर ताण आनण अस्वस्थता 
जाणवते. त्र्ामुळे लक्ष कें द्रीत करणे कठीण जाते. 
महत्तत्ति 

• नैसर्नर्क प्रकािामुळे वातावरण उत्साही राहते. 
• र्ोग्र् वार्वुीजनामुळे नवद्यार्थ्र्ांचे आरोग्र् चांर्ले 

राहते. 
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• थकवा, झोप र्ेणे आनण अस्वस्थता कमी होते. 
• एकाग्रता आनण निकण्र्ाची तर्ारी वाढते. 

७.३ स्िच्छ वपण्याचे पाणी 
िाळेत स्वच्छ नपण्र्ाच्र्ा पाण्र्ाची सनुवधा नसलर्ास 

नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा आरोग्र्ावर पनरणाम होतो. ननजयलीकरण, पोटाचे 
आजार, अिक्तपणा र्ामुळे निक्षणात व्र्त्र्र् र्ेतो. 
महत्तत्ति 

• नवद्यार्थ्र्ांचे आरोग्र् चांर्ले राहते. 
• िाळेत उपस्स्थती ननर्नमत राहते. 
• थकवा आनण अिक्तपणा कमी होतो. 
• नवद्यार्थ्र्ांना सरुनक्षत आनण समाधानकारक 

वातावरण नमळते. 
७.४ स्िच्छतागहेृ 

नविेषतः मुलींसाठी स्वच्छ व स्वतंत्र स्वच्छतार्हेृ 
नसलर्ास त्र्ांच्र्ा िाळेत र्ेण्र्ावर आनण नटकून राहण्र्ावर 
नवपरीत पनरणाम होतो. स्वच्छतार्हृांचा अभाव हा 
निक्षणातील मोठा अडथळा ठरू िकतो. 
महत्तत्ति 

• नवद्यार्थ्र्ांचे आरोग्र् आनण स्वच्छता राखली जाते. 
• मुलींची िाळेतील उपस्स्थती वाढते. 
• नवद्यार्थ्र्ांचा आत्मनवश्वास आनण सरुनक्षततेची 

भावना वाढते. 
• िाळा सोडण्र्ाचे प्रमाण कमी होऊ िकते. 

७.५ ग्रांथालय 
ग्रंथालर् हे नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा वाचनसंस्कृती, स्वअध्र्र्न 

आनण ज्ञाननवस्तारासाठी अत्र्ंत महत्त्वाचे साधन आहे. 
ग्रंथालर्ाच्र्ा अभावामुळे नवद्याथी पाठ्यपुस्तकापुरतेच 
मर्ानदत राहतात. 
महत्तत्ति 

• वाचनाची आवड वाढते. 
• स्व-अध्र्र्नाची सवर् लार्ते. 
• भाषा, नवचारिक्ती आनण कलपनािक्ती नवकनसत 

होते. 
• अभ्र्ासिमाबाहेरील ज्ञान नमळते. 

७.६ प्रयोगिाळा 
नवज्ञान आनण संर्णक नवषर्ांच्र्ा अध्र्र्नासाठी 

प्रर्ोर्िाळा आवश्र्क असतात. प्रर्ोर्िाळा नसलर्ास 
नवद्यार्थ्र्ांचे ज्ञान केवळ सैिांनतक राहते. 

महत्तत्ति 
• “करून निकणे” िक्र् होते. 
• संकलपना अनधक स्पष्ट होतात. 
• नजज्ञासा, ननरीक्षणिक्ती आनण समस्र्ा 

सोडवण्र्ाची क्षमता वाढते. 
• नवज्ञान व तंत्रज्ञान नवषर्ांबिल रुची ननमाण होते. 

७.७ वडवजटल / तांत्रज्ञानाधावरत सवुिधा 
स्माटय बोडय, संर्णक, इंटरनेट, प्रोजेक्टर, ई-कंटेंट र्ांचा 

वापर नवद्यार्थ्र्ांना आधुननक निक्षणािी जोडतो. अिा 
सनुवधांच्र्ा अभावामुळे अध्र्ापन पारंपनरक मर्ादांमध्र् े
अडकून राहते. 
महत्तत्ति 

• दृश्र्-श्राव्र् माध्र्मांमुळे संकलपना पटकन 
समजतात. 

• नवद्यार्थ्र्ांचा सहभार् वाढतो. 
• स्व-अध्र्र्न, िोधक वतृ्ती आनण नडनजटल साक्षरता 

नवकनसत होते. 
• निक्षण अनधक आकषयक आनण पनरणामकारक 

बनते. 
७.८ क्रीडाांगण ि खेळ सवुिधा 

नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा माननसक व िारीनरक नवकासासाठी खेळ 
आनण िारीनरक निर्ा अत्र्ंत आवश्र्क आहेत. 
िीडांर्णाचा अभाव असलर्ास नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा ऊजेचा र्ोग्र् 
वापर होत नाही. 
महत्तत्ति 

• िारीनरक तंदरुुस्ती वाढते. 
• माननसक ताण कमी होतो. 
• संघभावना, नेततृ्व आनण निस्त नवकनसत होते. 
• अध्र्र्नात ताजेपणा व उत्साह नटकतो. 

७.९ सरुवक्षत ि स्िच्छ िालेय पवरसर 
िाळेचा पनरसर असरुनक्षत, घाणेरडा ककवा र्ोंधळाचा 

असलर्ास नवद्यार्थ्र्ांमध्र्े भीती, अस्वस्थता आनण उदासीनता 
ननमाण होऊ िकते. 
महत्तत्ति 

• नवद्यार्थ्र्ांना सरुनक्षततेची भावना नमळते. 
• िाळेबिल आत्मीर्ता आनण सकारात्मकता वाढते. 
• आरोग्र्दार्ी वातावरणामुळे निक्षणात सातत्र् 

राहते. 
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७.१० वदव्याांग विद्यार्थ्यांसाठी सवुिधा 
रमॅ्प, रेकलर्, सलुभ िौचालर्े, नविेष बसण्र्ाची 

व्र्वस्था इत्र्ादी सुनवधांच्र्ा अभावामुळे नदव्र्ांर् नवद्यार्थ्र्ांना 
निक्षणात अडथळे र्ेतात. 
महत्तत्ति 

• सवयसमावेिक निक्षणाला चालना नमळते. 
• नदव्र्ांर् नवद्यार्थ्र्ांचा आत्मनवश्वास वाढतो. 
• निक्षणाच्र्ा समान संधी उपलब्ध होतात. 

 
८. भौवतक सवुिधाांचा विद्यार्थ्यांच्या विक्षणािर होणारा 
एकूण पवरणाम 

िाळेतील चांर्लर्ा भौनतक सनुवधांमुळे नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा 
निक्षणावर पुढील सकारात्मक पनरणाम नदसनू र्ेतात : 

1. उपस्स्थती िाढते – सनुवधा चांर्लर्ा असलर्ास 
नवद्याथी ननर्नमत िाळेत र्ेतात. 

2. एकाग्रता सधुारते – िांत, स्वच्छ, प्रकािमान 
वातावरणामुळे लक्ष कें नद्रत होते. 

3. आरोग्य चाांगले राहते – स्वच्छ पाणी, 
स्वच्छतार्हेृ, स्वच्छ पनरसरामुळे आजार कमी 
होतात. 

4. िैक्षवणक प्रगती सधुारते – प्रर्ोर्िाळा, ग्रंथालर्, 
नडनजटल साधने र्ांमुळे निकणे अनधक 
पनरणामकारक होते. 

5. आत्तमविश्िास ि पे्ररणा िाढते – सरुनक्षत आनण 
ससुज्ज वातावरणामुळे नवद्यार्थ्र्ांमध्र्े सकारात्मकता 
ननमाण होते. 

6. िाळा सोडण्याचे प्रमाण कमी होते – नविेषतः 
मुली आनण दबुयल घटकांतील नवद्यार्थ्र्ांसाठी सनुवधा 
महत्त्वपणूय ठरतात. 

 
९. विक्षक, व्यिस्थापन आवण िासनाची भवूमका 
९.१ विक्षकाांची भवूमका 

• उपलब्ध सनुवधांचा प्रभावी वापर करणे 
• नवद्यार्थ्र्ांना ग्रंथालर्, प्रर्ोर्िाळा, नडनजटल साधने 

वापरण्र्ास प्रोत्सानहत करणे 
• सनुवधा अपुऱ्र्ा असलर्ास त्र्ाची नोंद 

व्र्वस्थापनाकडे करणे 
 

९.२ िाळा व्यिस्थापनाची भवूमका 
• भौनतक सनुवधांचे ननर्ोजन आनण देखभाल करणे 
• सरुनक्षत, स्वच्छ आनण नवद्याथीनहताचे वातावरण 

ननमाण करणे 
• CSR, लोकसहभार्, माजी नवद्याथी, पालक सनमती 

र्ांच्र्ा मदतीने सनुवधा वाढवणे 
९.३ िासनाची भवूमका 

• िाळांना पुरेसा ननधी उपलब्ध करून देणे 
• पार्ाभूत सनुवधांसाठी स्वतंत्र र्ोजना राबनवणे 
• िाळांच्र्ा भौनतक सनुवधांचे ननर्नमत मलूर्मापन 

करणे 
• ग्रामीण व दलुयनक्षत भार्ातील िाळांना प्राधान्र् देणे 

 
१०. सधुारणा उपाय 

नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा निक्षणातील अडचणी दरू करण्र्ासाठी 
पुढील उपार् उपर्कु्त ठरू िकतात : 

1. प्रत्र्ेक िाळेत पुरेिा, हवेिीर व प्रकािमान 
वर्यखोलर्ा उपलब्ध करणे. 

2. स्वच्छ नपण्र्ाचे पाणी आनण मुला-मुलींसाठी स्वतंत्र 
स्वच्छतार्हेृ अननवार्य करणे. 

3. ग्रंथालर् आनण प्रर्ोर्िाळा कार्यक्षम स्वरूपात 
नवकनसत करणे. 

4. नडनजटल निक्षणासाठी स्माटय क्लास, संर्णक व 
इंटरनेट सनुवधा उपलब्ध करणे. 

5. नदव्र्ांर् नवद्यार्थ्र्ांसाठी सलुभ पार्ाभूत सनुवधा 
उभारणे. 

6. िीडा व आरोग्र्नवषर्क सुनवधा वाढवणे. 
7. िाळेच्र्ा पनरसराची ननर्नमत स्वच्छता व देखभाल 

करणे. 
8. िाळांच्र्ा भौनतक सनुवधांवर वार्नषक लेखापरीक्षण व 

पुनरावलोकन करणे. 
 
११. वनष्कषण 

नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा निक्षणातील अडचणी सोडनवण्र्ासाठी 
िाळेतील भौनतक सुनवधा अत्र्ंत महत्त्वपणूय आहेत. र्ा 
सनुवधा केवळ इमारत, फर्ननचर ककवा उपकरणे नसनू निक्षण 
प्रनिर्ेची मलूभूत र्रज आहेत. र्ोग्र् वर्यखोलर्ा, प्रकाि, 
वार्वुीजन, स्वच्छ पाणी, स्वच्छतार्हेृ, ग्रंथालर्, प्रर्ोर्िाळा, 
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नडनजटल साधने, िीडांर्ण आनण सरुनक्षत पनरसर र्ा सवांचा 
नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा अध्र्र्नावर थेट पनरणाम होतो. अिा सनुवधा 
उपलब्ध असलर्ास नवद्यार्थ्र्ांची उपस्स्थती, एकाग्रता, पे्ररणा, 
आरोग्र् आनण िैक्षनणक र्णुवत्ता वाढते; तर सनुवधांच्र्ा 
अभावामुळे निक्षणात अडथळे ननमाण होतात. 

म्हणनू नवद्यार्थ्र्ांच्र्ा अनधक चांर्लर्ा निक्षणासाठी 
आनण निक्षणातील अडचणी कमी करण्र्ासाठी िाळेतील 
भौनतक सुनवधांचा नवकास हा िैक्षनणक धोरणाचा कें द्रकबद ू
असला पानहजे. निक्षक, पालक, व्र्वस्थापन आनण िासन 
र्ांनी संर्कु्तपणे प्रर्त्न केलर्ास निक्षण अनधक समावेिक, 
र्णुवत्तापणूय आनण पनरणामकारक होऊ िकते. 
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